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Ɛ ŋot /keniɛ ni tok, bi tetku lak kä 
bikɛ jakä kööt.

Lak gatdu gua̱a̱th puɔkä kä biɛ 
rialikä ɛn ɣöö bi nhiam kɛnɛ wi̱c 
gatdä jak kä ɣɔ̱c, kä ba wäŋ gatdä 
tit kɛ ɣöö /cikɛ bi wä pi̱w.

Thieŋ guääth puɔkä ɛ bɛ cop guääth in görkɛ kɛ ɣɔth puɔkä min tekɛ litɛri 
10 kä deri pek pi̱i̱ni tin läthi rɛy kulɛ luäŋ kɛ thëm.

Läthni 12mL kothni rɛy pi̱i̱ni ti 10 litɛr 
kɛ ɣɔth puɔkä ti ca wuɔc gua̱a̱th 
puɔkä (kɛ kui̱ tha̱a̱ŋ nyinä puɔkä tin 
kɔ̱kiɛn kɛ kui̱ ji̱ ciëŋ, läthni koth mi 
cop pek mi 1/4). Mi görkɛ jɛ läthni 
milɛ kɛnɛ liɛɛth puɔkä thi̱n.

Mi te gatdu kɛ juey in dee guɔ̱p 
ran ya̱r kɛnɛ buɔ̱ɔ̱t tin la no̱o̱ŋɛ, lak 
gua̱th tɔ̱tɔ̱ ɛ määth kä biɛ ɣɔ̱n ɛn 
ɣöö deri gɔk buɔ̱ɔ̱tni woc.

Läthni wal yi̱i̱rä kɛnɛ dia̱a̱ni pua̱a̱ny 
ce̱tkɛ ta̱a̱ in ca lat ɛ däktöru kiɛ ram 
in la gaŋ ji̱ jua̱thni duel wa̱l.

Mi ci gatdu gɔa, kämnikɛ raar rɛy 
ɣɔthä puɔkä - /cu pi̱ pua̱a̱ny gatdu 
coth kɛ kɔr kä mi cɛ thuɔ̱k kɛ puaak. 
Woc pi̱w pua̱a̱ny gatdu kɛ tawɛl mi 
bi woockɛ ɛ määth.

TA̱A̱ IN PUAAK KƐ NAATH KƐ PI̱W TI CA MOC WÄL
Bi ti̱ti̱ go̱r:
•	 Gua̱a̱th puɔkä
•	 Pi̱w – ti /kän lethdiɛn pek mi cop 

30°C bäl
•	 Ɣɔth puɔkä mi te kɛ 10 litɛri
•	 Thabuny ciëŋ mi thiɛl ŋuäny mi cɔali 

“White King Yi̱i̱r” – 12mL ti ka̱nkɛ 
kɛɛl kɛ pi̱w ti litɛri 10

•	 Liɛɛth puɔkä – koth 1 ɛ wä kä 2 ti 
thieŋ kɛ puaak kɛl mi nhɔakɛ jɛ

•	 Milɛ thowaath kiɛ duŋ ciëŋ – koth 
kɛl mi cop 1/3 [2]kä litɛri pi̱i̱ni ti cop 
10 mi lotdɛ rɔ
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Läthni 
kothni liɛth 
puɔkä ti 
thieŋ thi̱n ɛ 
tookɛ kä 1 a 
wä kä 2.

Läthni pek 
milɛkä mi 
cop 1/3 litɛri 
ɣɔthä pi̱i̱ni 
puɔkä 10 rɛy 
gua̱th puɔkä.

CA̱P
Dɔ̱ŋ deri jɛ go̱r ɛn ɣöö 

deri gua̱a̱th in ci pi̱w cop 
thi̱n kɛk kɛ min la kɛ̈kɛ 

ŋɔak kä la jäny kɛ gua̱a̱th 
mi bäär kiɛ läth-gäk mi 
bum kä ɛ jɛn deri jɛ kulɛ 

thɛm kä kɛɛl.

Ɛn puaak kɛ pi̱w ti ca moc wäl la 
gaŋɛ lueŋ mi dee guɔ̱p ran ya̱r kä 
kɛ kui̱ ɛmɔ /cɛ juey in dee guɔ̱p ya̱r 
dee lɛ jak kä te thi̱n. Ɛn puaak kɛ 
pi̱w ti ca moc wäl gaŋɛ juey in dee 
guɔ̱p gan amäni nɛy tin di̱t ya̱r.

La̱t mi ca rialikä kɛ kui̱ kä ɣöö /ca kuan tin 
mooc naath riɛk bi ka̱n kä ca jɛ rialikä ɛ

Ɛn la̱t ɛmɛ cɛ luäk yio̱o̱ni jek kä 
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Lua̱kɛ jɛ kɛ lɔc mi buɔy ɛ
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